
重さ：4．00ｋｇ

ナンバー 氏　　名 所　　　属 記録 順位
240 西　玲央菜 長生高校・1・千葉 9m11 1

高校　砲丸投 決勝 世界記録　　　　　22.63　N.リソフスカーヤ（ソ連）1987

日本記録　　　　　18.22　森　千夏（スズキ）2004　

日本学生記録　　17.39　森　千夏（国士舘）2002

関東学生記録　　17.39　森　千夏（国士舘）2002

武大記録　　　　　13.18　浅山　莉絵子（国武大）2010

1 2 3 4 5 6
8m63 8m88 9m11 8m09 8m24 8m30


